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INFORMAZIONI PERSONALI  

 

 Lorena Garofalo 

  

 

  

 

EPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

 
Da gennaio 2025 ad marzo 2025 

 
 

01/09/2024 – in corso 
 
 
 

24/01/2024 – 28/08/2024 
 
 

Mesi di luglio e agosto 2023 e 2024  
 
 
 

06/07/2021 – 24/01/2024 
 
 

03/09/2018 – 31/08/2020* 
*in maternità da marzo 2020 

 
Doula come facilitatrice di cerchi di condivisione e confronto 
fra neogenitori in collaborazione con la biblioteca Lac di 
Baselga di Pinè. 
 
Educatrice e vice coordinatrice presso il Nido d’Infanzia 
comunale di Baselga di Pinè, Rizzolaga con soc. coop. 
Raggio di Sole onlus. 
 
Vice coordinatrice presso il Nido d’Infanzia comunale 
“Magicocastello” con Pro.Ges. Trento. 

 
Doula come facilitatrice di cerchi di condivisione e confronto 
fra neo genitori per il progetto “Mamme a passeggio” in 
collaborazione con la biblioteca Lac di Baselga di Pinè.  
 
Educatrice presso il Nido d’Infanzia comunale 
“Magicocastello” con Pro.Ges. Trento.  
 
 
Educatrice presso il Nido d’Infanzia comunale “Viale dei 
Tigli” con Pro.Ges. Trento.  
 

01/08/2018 – 24/08/2018 Educatrice presso il Nido d’Infanzia comunale “Europa” con 
Città-Futura per il servizio di nido estivo. 

 
16/07/2018 – 27/07/2018 

 
Educatrice presso la scuola dell’Infanzia “Santi Angeli”, con 
Città-Futura per il servizio estivo. 

 
13/09/2017 – 13/07/2018 

 
Educatrice presso il Nido d’Infanzia di Aldeno e Cimone con 
Scuola materna “E. Mosna” di Aldeno. 
 

03/07/2017 – 18/08/2017 Educatrice presso la Scuola dell’Infanzia “Maso Ginocchio” 
con Bellesini Società Cooperativa Sociale, per un servizio di 
animazione estiva per bambini da 3 a 6 anni. 
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27/04/2017 – 05/06/2017 Collaborazione studentesca 150 ore presso il Polo 
Universitario delle Professioni Sanitarie di Trento. Attività di 
biblioteca, front office e inserimento/controllo dati. 
 

17/10/2016 – 03/02/2017 Tirocinio formativo di 300 ore presso il Nido d’Infanzia “Nido 
Viale dei Tigli” con Pro.Ges. Trento. 
 

01/07/2016 – 19/08/2016 
 

Educatrice presso la Scuola dell’Infanzia “Maso Ginocchio” 
con Bellesini Società Cooperativa Sociale, per un servizio di 
animazione estiva per bambini da 3 a 6 anni.  
 

16/06/2014 – 08/08/2014  
 

Collaborazione a progetto con L’Associazione Provinciale 
Per i Minori – APPM Onlus, per “Estate Insieme - Roverè 
della Luna” che propone attività ricreative, sportive e 
culturali in favore dei ragazzi e del territorio sostenendo le 
famiglie nel ruolo genitoriale e nella conciliazione lavoro-
famiglia durante il periodo estivo. 
 

Maggio 2014 – Settembre 2014 Volontariato notturno presso Centro Trentino di Solidarietà  
– CTS ONLUS, Casa di Giano. 
 

Ottobre 2013 – Marzo 2014 Servizio Civile Provinciale “Sei mesi in più per esserci” 
progetto “Emozioni ad alta voce” presso L’Associazione 
Provinciale Per i Minori- APPM ONLUS. 
 

Ottobre 2012 – Settembre 2013 
 

Servizio Civile Provinciale “Un anno per esserci” progetto 
“Allena-mente” presso L’Associazione Provinciale Per i 
Minori- APPM ONLUS. 

 
Luglio 2012 – Agosto 2012 

 

 
Servizio Civile 2 mesi per ES.SER.CI “D’estate ci sono 
anch’io” presso l'Associazione Provinciale Per i Minori – 
APPM Onlus.   
 

Aprile 2010 – Maggio 2010 Stage presso Trento Film Festival 2010, con il compito di 
guidare lungo un percorso didattico una classe di bambini di 
età compresa fra i 6 e gli 11 anni. 
 

 
ISTRUZIONE E  
FORMAZIONE 

 

 
2022 – 2023 

 
a.a. 2014/2015 – a.a. 2016/2017 

 
Scuola delle Doule organizzata da “Associazione 
professionale Mondo Doula”. 
 
Laurea in Scienze dell’Educazione – Servizi per l’Infanzia 
Presso l’Università degli studi di Verona con voto 110 e 
Lode. 
 

20/04/12 – 30/03/2013 
 

Corso di formazione per operatore di Pet-Therapy, in supporto ai 
pazienti affetti da Alzheimer. 
Corso effettuato da: EURODOGS Onlus – Istituto Europeo del 
Cane.  

a.s. 2006/2007 – a.s. 2010/2011 Diploma di Maturità in “Scienze Sociali” presso il Liceo Antonio 
Rosmini di Trento con voto 80/100.  
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
Lingua madre 

 
 

Italiano 
Altre lingue:  

Inglese Livello B1 (informatizzato) 
Tedesco Livello scolastico 

  
Capacità e competenze sociali Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante le 

varie esperienze di lavoro; oltre ad una buona padronanza del 
linguaggio non verbale, possiedo buone capacità di scrittura. 
Sono una persona molto empatica, con forte predisposizione 
all’ascolto e dimostro grandi competenze nel lavoro di squadra.  
 

Capacità organizzative e gestionali Ho ottime capacità nell’organizzazione e nella conduzione di 
attività creative, pensate sia come momenti di gioco 
rompighiaccio, che come esperienze educative per bambini e 
genitori. 
Sono entusiasta e con uno spiccato spirito di iniziativa. Quando 
si verificano imprevisti mi dimostro molto flessibile; sono 
sempre disponibile nella ricerca di soluzioni efficaci in situazioni 
di difficoltà.  
Durante il lavoro al nido “Magico castello”, lavorando a stretto 
contatto con la coordinatrice interna e sostituendola al bisogno, 
ho sviluppato capacità di leadership. Il mio contratto prevedeva 
venti ore in settimana dedicate al coordinamento del gruppo di 
lavoro composto da 35 persone e alla gestione del nido: il nido 
d’infanzia comunale Magicocastello offre il servizio full time a 
57 bambini e il servizio part time (mattina e pomeriggio) che 
prevede l’offerta di 60 posti. 
 

Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio, 
incrementata durante l’esperienza delle 150 ore e durante la 
stesura della tesi.  
Capacità base di fotoritocco con i programmi Lightroom e 
Photoshop. Creo contenuti di grafica utilizzando il programma 
Canva e ho buone conoscenze del funzionamento dei Social 
network più utilizzati.  
 

Capacità artistiche Sono una persona molto creativa. Questa predisposizione mi 
ha permesso di proporre esperienze sempre diverse e 
accattivanti rivolte ai bambini e alle bambine per valorizzare la 
loro libera creatività, ma anche altre capacità quali la motricità 
fine, il linguaggio e la concentrazione. Questa mia inclinazione 
artistica mi ha aiutata nelle proposte di attività nei momenti di 
incontro con le famiglie, dove il fare diventa anche un mezzo 
per raccontarsi. 
Al nido ho progettato allestimenti dei laboratori, mostre 
fotografiche e spazi vissuti dai bambini e dalle loro famiglie. 
Negli ultimi anni ho frequentato due corsi di fotografia (corso 
base ed avanzato) con “Associazione Zoomfotografia”, e per 
poter impiegare questa mia passione nell’ambito educativo ho 
frequentato un corso di 8 ore con “Percorsi Formativi 0-6” dal 
titolo “Phototelling per l’educazione: narrare con le immagini”. 
 

Patente di guida Patente tipo B, automunita 
 


